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个 人 简 历
六大分区填写模板 · 上传即AI自动填表
填写说明：① 灰色斜体为提示，请替换为实际内容；② 岗位匹配五维评分（技能/经验/管理/学历年龄/薪酬）均取材于本简历，填写越完整、匹配越精准；③ 工作经历请分条并尽量补充量化成果（如“效率提升30%”）；④ 保存为 .docx 上传至想聘求职端「我的简历」，AI自动填入各分区，可核对修改；⑤ 使用「AI一键优化」可按您的指令润色（如“突出项目业绩”）。
	  一  基本信息


	姓　　名
	如：林远航

	出生年份
	如：1998

	最高学历
	如：本科（博士/硕士/本科/大专）

	专　　业
	如：机械工程（专业相关性参与匹配评分）

	毕业院校
	如：合肥工业大学（院校层级参与适当评分）

	毕业年份
	如：2020

	总工作年限
	如：5年（应届填：0年/应届）

	到岗时间
	如：随时 / 一周内 / 30天



	  二  求职意向


	期望职能
	如：机器人算法工程师（与岗位名称对照，参与经验相关度评分）

	期望城市
	如：芜湖市

	期望薪资
	如：16-24K（与岗位薪资带宽对照评分）

	工作类型
	三选一：全职 / 兼职 / 实习

	接受出差
	三选一：接受 / 不接受 / 待定



	  三  教育背景　—— 可添加多条


	起止时间
	学　校
	专　业
	学　历

	如：2016.09-2020.06
	如：合肥工业大学
	如：机械工程
	如：本科

	如：2016.09-2020.06
	如：合肥工业大学
	如：机械工程
	如：本科



	  四  工作经历　—— 可添加多条 · 分条编号 · 量化成果


每段经历：起止时间 + 公司 + 职位，下方分条写职责与成果（动词开头、含量化数据更佳）。
	如：2020.07-2022.06　
	如：芜湖星舟机器人科技有限公司　
	如：算法工程师　


1. 【职责，如：负责协作机械臂运动规划模块设计与迭代】
2. 【成果，如：完成动态避障链路优化，效率提升30%】
3. 【条数不限；带教/带队/跨部门经历请写明（管理维度评分依据）】
（第二段工作经历请复制上方表格与条目；应届生可写实习/项目经历）

	  五  专业技能


	掌握技能
	逗号分隔，如：Python, C++, ROS2, 运动规划, SolidWorks（AI逐项与岗位必备技能比对）

	证书语言
	如：英语六级CET-6、PMP项目管理、中级会计师（选填，加分项）



	  六  自我评价　—— 选填 · AI可代写初稿


【一段话（80-150字）：学历专业+工作年限+核心技能+量化成果+求职方向。示例：本科（机械工程），5年机器人算法经验，熟悉运动规划与SLAM，主导过12台AGV调度系统落地；求职算法专家岗，期望在具身智能方向深耕。】

	  想聘提示：照片可在求职端「我的简历」上传（企业投递后可见，不参与评分）；性别、婚育等信息无需填写。






